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PROGRAMA ZONA JOVEN 
 
 
 
Destinado a jóvenes, el programa pretende educar a través de 

actividades de ocio y tiempo libre, haciendo especial hincapié en 

todos los centros de interés de los adolescentes. 

 

 

Objetivos del programa: 

 

o Ofrecer alternativas de ocio saludables. 

o Promover puntos de encuentro para jóvenes de 14 a 17 años. 

o Facilitar procesos de comunicación, cooperación y empatía 

entre los participantes. 

o Desarrollar hábitos de vida saludables en todos los 

participantes. 

 

 

Talleres de sensibilización y actividades de: 

 

• Educación ambiental. 

• Educación en la prevención de drogodependencias. 

• Utilización correcta y saludable del ocio y el tiempo libre. 

• Educación para la paz. 

• Educación para el desarrollo. 

• Educación afectivo-sexual, etc. 

 
 
 
 
 
 
 


