
Proyecto cofinanciado por:

Que la COVID-19 no te bloquee
Contamos con todas las medidas higiénicas y con acceso a medios técnicos y tecnológicos

NMARCHA HACIA EL EMPLEO JOVEN
Si estás desempleado/a hay mucho por hacer
¿Empezamos?

¿Tienes menos de 30 años?
¿No estás estudiando ni trabajando?

¿Quieres incorporarte al mundo laboral?

Nmarcha: 
itinerarios 

individualizados 
de orientación

CONTÁCTANOS EN TU CENTRO YMCA

Mediante un itinerario personalizado, 
te acompañamos en tu proceso,
adaptándonos a tu situación y posibili-
dades en cada momento. ¿CÓMO?

1.ATENCIÓN  PERSONALIZADA 
PRESENCIAL Y ONLINE 

Te ayudamos a orientar
tu futuro profesional
y te acompañamos a
encontrar empleo

www.ymca.es

2.TALLERES GRUPALES ONLINE
Y A TRAVÉS DE FACEBOOK 

Adquiere competencias
para la búsqueda

de empleo

3. VIDEO-MENTORING CON 
ESPECIALISTAS

Déjate asesorar por
un/a experto/a
en tu área de
empleo

4. VISITAS Y WEBINAR CON EMPRESAS

Conoce qué profesionales
buscan y cómo 

los seleccionan

Practica tu “elevator 
pitch” online en 
encuentros con 
empresas y accede
a ofertas de empleo

6.TRAINING GROUP ONLINE

Diviértete mientras
 potencias 

tu empleabilidad 
con retos, 

juegos y
 gamificación

5. SPEED JOB DATING E
INTERMEDIACIÓN CON EMPRESAS

ANDALUCÍA ARAGÓN C. MADRID

C.VALENCIANA CATALUÑA CASTILLA Y LEÓN

 C.-LA MANCHA   EXTREMADURA   LA RIOJA

MÁLAGA | GRANADA
malaga@ymca.es
granada@ymca.es

VALENCIA
empleovalencia@ymca.es

TOLEDO
empleotoledo@ymca.es

BARCELONA
barcelonaocupacio@ymca.es

BADAJOZ
empleobadajoz@ymca.es

LOGROÑO | HARO
empleolarioja@ymca.es

haro@ymca.es

SALAMANCA |VALLADOLID
empleosalamanca@ymca.es
empleovalladolid@ymca.es

ZARAGOZA | HUESCA | TERUEL
empleoaragon@ymca.e
empleohuesca@ymca.es
empleoteruel@ymca.es

MADRID | GETAFE | LEGANÉS
empleomadrid@ymca.es

REGIÓN DE MURCIA
MURCIA

murcia@ymca.es


