
ACCIONES MENTORING  
EMPLEO JOVEN

¿ERES UN/A 
PROFESIONAL EXPERTO/A?

Comparte tu 
experiencia con 

jóvenes que están 
buscando una 

oportunidad laboral 
en el área 

profesional de tu 
especialidad

Nmarcha:
itinerarios 

individualizados
de orientación

ZARAGOZA
ARAGÓN
HUESCA
Travesía Ballesteros, 
15 y 21-23 |22001
974 225884
empleohuesca@ymca.es

Pedro Cerbuna, 2 
50009
976 568130

LEGANÉS

Borja, 25-27
50017
976 467769

Plaza Tahona, 2-3
28911
91 6896046

Castillo, 24
28010
91 3192126

COMUNIDAD DE MADRID

GETAFE
Av. de las Ciudades,
27 | 28903 
91 6652187

TERUEL
Avda Sagunto, 
 3, 1º C|44002
978 089 180
empleoteruel@ymca.es

VALLADOLID
Núñez de Arce, 34
47002
983 399643
empleovalladolid@ymca.es

C. LA MANCHA
TOLEDO
Carreteros, 7
45003
925 224279
empleotoledo@ymca.es

HARO LOGROÑO
Plz. Martínez Flamarique 
12-13 Bajo
26004
941 237170
empleolarioja@ymca.es

LA RIOJA

Plaza Pintores Tubía y 
Santamaría 1 Bajo 
26200
941 310089
haro@ymca.es

ANDALUCÍA
MÁLAGA
Carril de la Cordobesa 
 Nº 29- local
29003
951 83 35 00
malaga@ymca.es

BARCELONA
CATALUNYA

Jaén, 7-15
08012
932 853475
barcelonaocupacio@ymca.es

C. VALENCIANA
VALENCIA
Motilla del Palancar, 33 

960 26 67 66
empleovalencia@ymca.es

CASTILLA Y LEÓN
SALAMANCA
Calle 
37004 
923 244262
empleosalamanca@ymca.es

Av. San José, 209
50007
976 207594

empleoaragon@ymca.es

EXTREMADURA
BADAJOZ
Calle Santo Cristo 
de la Paz, 32
06009
924  91 03 05
empleobadajoz@ymca.es

empleomadrid@ymca.es

GRANADA
Aulasur Coworking
C/Rey Abu Said, 4
18006
858 95 36 47
granada@ymca.es

www.ymca.es

REGIÓN DE MURCIA
MURCIA
Paseo Almirante Fajardode Guevara,3 
bajo |30007
968 30 69 24
murcia@ymca.es



TU EXPERIENCIA SERÁ UN PELDAÑO PARA JÓVENES HACIA SU OPORTUNIDAD

www.ymca.es

Si eres una EMPRESA

El Mentoring es una línea de acción dentro de nuestro programa de 
empleo Nmarcha, para mejorar el acceso de jóvenes al mercado 
laboral.
Necesitamos empresas y profesionales que, de manera 
altruista, asesoren a jóvenes sobre el mercado laboral de 
su sector o área.

A superar bloqueos y miedos en su proceso de búsqueda de 
empleo.
Le aportas ideas que le ayudarán a avanzar.
Refuerzas su capacidad para analizar el sector, para reflexionar y 
tomar decisiones.
Refuerzas su motivación, su esfuerzo personal y constancia en la 
búsqueda de empleo.
Mejoras su confianza, autonomía e iniciativa.

AYUDA A JÓVENES EN BÚSQUEDA DE EMPLEO, 
INFORMÁNDOLES SOBRE EL MERCADO LABORAL 

DE TU SECTOR

CON EL MENTORING...

Propón a tu personal esta inicia�va. 
Podemos ges�onarla a través de tu 
área de Responsabilidad Social Cor-
pora�va.

El Mentoring permi�rá a tu empresa 
desarrollar un programa de volunta-
riado corpora�vo atrac�vo y sencillo 
de aplicar

Si eres un/a PROFESIONAL

Eres experto/a en tu área o sector 
laboral, �enes disponibilidad y te 
apetece, comparte tu experiencia 
de trayectoria profesional y 
conocimientos sobre el mercado 
laboral en tu sector con jóvenes 
que están buscando su 
oportunidad.

Una oportunidad de compartir tu valía profesional y darte a 
conocer.
La satisfacción de ayudar a otra persona.
Pasar un tiempo agradable con otra persona, hablando de un 
tema de interés común.
Aprender de la otra persona, otra situación, otra experiencia, otro 
punto de vista.

Ayudas al/la joven:

Y para ti puede suponer:
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